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Warszawa, 24 lutego 2025 r. 

 

Sz. P. Donald Tusk 

Przewodniczący Platformy Obywatelskiej 

Sz. P. Szymon Hołownia 

Przewodniczący Polska 2050  

Sz. P. Władysław Kosiniak-Kamysz 

Przewodniczący Polskiego Stronnictwa Ludowego 

Sz. P. Robert Biedroń 

Współprzewodniczący Nowej Lewicy 

Sz. P. Włodzimierz Czarzasty 

Współprzewodniczący Nowej Lewicy 

 

Szanowni Panowie Przewodniczący, 

 

Po raz trzeci zwracamy się z pilnym apelem o podjęcie działań na rzecz reformy systemu opieki 

długoterminowej w Polsce. W dwóch poprzednich apelach (13 czerwca 2022 roku oraz 21 kwietnia 

2023 roku) informowaliśmy o pogarszającej się sytuacji w tym obszarze oraz konieczności wdrożenia 

kompleksowych i skoordynowanych rozwiązań. Minął ponad rok od powołania nowej Rady Ministrów, 

jednak zamiast oczekiwanych zmian obserwujemy kontynuację polityki poprzedniego rządu i brak 

realnych działań na rzecz naprawy systemu opieki długoterminowej w Polsce. 

 

Szczególnie niepokojącą decyzją było usunięcie opieki długoterminowej z listy priorytetów zdrowotnych 

polskiej prezydencji w Unii Europejskiej, która rozpoczęła się 1 stycznia 2025 roku. Jest to działanie 

sprzeczne z wcześniejszymi, publicznymi zapowiedziami przedstawicieli kierownictwa resortu zdrowia. 

Po uformowaniu nowego rządu oczekiwaliśmy rzeczywistej zmiany, tymczasem widzimy jedynie 

utrwalanie dotychczasowych, szkodliwych rozwiązań. 

 

Obecny stan opieki długoterminowej jest alarmujący. Kolejki do zakładów opiekuńczo-leczniczych, 

pielęgnacyjno-opiekuńczych oraz pielęgniarskiej opieki domowej przekroczyły już 20 tysięcy osób. 

Wkrótce podobny problem dotknie pacjentów wymagających respiratoterapii w ramach zespołów 
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długoterminowej opieki domowej. Tymczasem od ponad roku nie wprowadzono żadnych kluczowych 

zmian organizacyjnych, a decyzje personalne podejmowane przez Ministra Zdrowia budzą coraz 

większe kontrowersje. Do tego dochodzą rosnące opóźnienia w płatnościach za zrealizowane 

świadczenia, które destabilizują system opieki długoterminowej, grożąc poważnymi konsekwencjami 

już w tym roku.  

 

W polityce społecznej sytuacja wygląda równie niepokojąco - nie przeprowadzono zapowiadanych 

audytów, a programy pomocowe są kontynuowane według zasad ustalonych przez poprzednie 

kierownictwo resortu rodziny i polityki społecznej, bez żadnej analizy efektywności ich finansowania. 

Tymczasem koszty rosną, pogłębiając deficyt budżetowy państwa. 

 

Zamiast realnej współpracy Ministerstwa Zdrowia i Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej, 

obserwujemy dalszą „silosową” politykę i powoływanie zespołów o dublujących się kompetencjach. 

Przykładem jest Zespół ds. organizacji profilaktyki i opieki zdrowotnej dla osób starszych (Zarządzenie 

Ministra Zdrowia z dnia 13 czerwca 2024 r.) oraz Zespół ds. reformy systemu pomocy społecznej 

(Zarządzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 27 czerwca 2024 r.). 

 

Za jedyną, zauważalną pozytywną zmianą po 13 grudnia 2023 roku należy uznać powołanie Ministra ds. 

Polityki Senioralnej oraz Międzyresortowego Zespołu ds. systemowych rozwiązań w opiece nad 

osobami starszymi (Zarządzenie Prezesa Rady Ministrów z dnia 22 lutego 2024 r.). Działania te są jednak 

niewystarczające, ponieważ ograniczają się właściwie do realizacji kamienia milowego Krajowego Planu 

Odbudowy nr A70G oraz uchwalenia ustawy o bonie senioralnym. 

 

Szanowni Panowie Przewodniczący, 

 

Jeżeli polityka zdrowotna i polityka społeczna nie zostaną  skoordynowane oraz nie zostaną zmienione 

priorytety wydatków publicznych państwa, czeka nas poważny kryzys w opiece długoterminowej - 

finansowy, kadrowy i organizacyjny. 

 

Dlatego apelujemy o podjęcie pilnych, systemowych i skoordynowanych działań na rzecz reformy opieki 

długoterminowej. Oczekujemy rzeczywistych zmian, a nie ich pozorowania. Ze swojej strony 
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deklarujemy pełną gotowość do współpracy na rzecz naszych obywateli, którzy już dzisiaj są zależni od 

opieki długoterminowej i mają prawo obawiać się przyszłości (lista sygnatariuszy wg kolejności 

alfabetycznej). 

Z poważaniem, 

 

 

…………………………………………………………………… 
Magdalena Osińska-Kurzywilk 
Prezes Zarządu 
Koalicja „Na pomoc niesamodzielnym” - Związek 
Stowarzyszeń  
 

…………………………………………………………………… 
Andrzej Lejczak  
Prezes Zarządu  
Krajowa Izba Domów Opieki 

 
 
…………………………………………………………………… 
Mariola Łodzińska 
Prezes NRPiP 
Naczelna Izba Pielęgniarek i Położnych 

 
 
…………………………………………………………………… 
Robert Suchanke 
Prezes Zarządu 
Ogólnopolski Związek Świadczeniodawców 
Wentylacji Mechanicznej 

 
 
 
…………………………………………………………………… 
Sylwia Kamińska-Tereszkiewicz  
Prezes Zarządu 
Ogólnopolskie Stowarzyszenie Dyrektorów 
Samorządowych Domów Pomocy Społecznej 

 
 
 
…………………………………………………………………… 
Rafał Marek 
Prezes Zarządu 
Ogólnopolskie Stowarzyszenie Organizatorów  
i Menadżerów Pomocy Społecznej i Ochrony 
Zdrowia 
 

 
 
…………………………………………………………………… 
Maciej Sikora 
Prezes Zarządu 
Organizacja Rozwoju Leczenia Żywieniowego 
 

 
 
…………………………………………………………………… 
Grażyna Śmiarowska 
Prezes Zarządu 
Polskie Towarzystwo Opieki Długoterminowej 
 

 
 
…………………………………………………………………… 
Agnieszka Stępień 
Prezes SFP 
Stowarzyszenie Fizjoterapia Polska 
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