
W imieniu Warszawskiej Okręgowej Izby Pielęgniarek i Położnych 

oraz Sekcji Pielęgniarek Chirurgicznych serdecznie zapraszamy 

Państwa na bezpłatny cykl warsztatów dobrej praktyki -

kompresjoterapia w leczeniu ran

JESTEM PIELĘGNIARKĄ, ŻADNEJ PRACY SIĘ NIE BOJĘ,
które odbędą się w Warszawskiej Okręgowej Izbie Pielęgniarek i 

Położnych, ul. Żelazna 59 (VII piętro), 

00-848 Warszawa w dniu 20/04/2024.

WARSZTATY SKIEROWANE SĄ DO CZŁONKÓW WOIPIP

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA 

Rejestracja mailowo: merytoryczny@woipip.pl

ZAPROSZENIE 

Partner wydarzenia 

Serdecznie zapraszamy 

Mgr Anna Dudzińska 

Przewodnicząca WORPiP

Dr n. o zdr. Tomasz Piątek 

Przewodniczący Sekcji Pielęgniarek 

Chirurgicznych WOIPiP



PLAN WARSZTATÓW 

8.00-8.30 Rejestracja uczestników UWAGI

8.30 – 8.50 Krótki wstęp do leczenia kompresyjnego – współczesna „definicja” 

leczenia kompresyjnego.

Dr Tomasz PIĄTEK 

8.50 – 9.10 Kompresjoterapia – terapia fizykalna, wyjaśnienie sensu leczenia 

kompresyjnego, skutki fizyczne przyłożonego ucisku, rola ucisku w 

procesach tkankowych.

Marta ZIELIŃSKA

LOHMANN & RAUSCHER POLSKA Sp. z o.o.

9.10 – 9.30 Rola różnych wartości ciśnień stosowanych w kompresjoterapii i jak je 

osiągnąć?

Marta ZIELIŃSKA

LOHMANN & RAUSCHER POLSKA Sp. z o.o.

9.30 – 9.50 Możliwości zastosowania kompresyjnego w pierwszej i drugiej fazie 

leczenia obrzęków.

Marta ZIELIŃSKA

LOHMANN & RAUSCHER POLSKA Sp. z o.o.

9.50 – 10.00 Q&A

10.00 – 10.20 Przerwa kawowa

10.20 – 10.40 Zabezpiecznie owrzodzenie żylnych przed zastosowaniem 

kompresjoterapii – rola i znacznie opatrunków specjalistycznych

Marta ZIELIŃSKA

LOHMANN & RAUSCHER POLSKA Sp. z o.o.

10.40 – 11.00 Do rany przyłóż, czyli jaką maść wybrać w dobie antybiotykoodporności. Edyta SZULIŃSKA 

VERCO S.A.

11.00 – 11.20 Antyseptyka w leczeniu ran. Edyta SZULIŃSKA 

VERCO S.A.

11.20 – 12.00 Lunch 

12.00 – 14.00 Warsztaty

Warsztaty dobrej praktyki  I – technika zakładania kompresji warstwowej. LOHMANN & RAUSCHER POLSKA Sp. z o.o.

Dr Tomasz PIĄTEK 

praca w grupach 

14.00 – 14.10 Q&A

14.10 – 14.30 Zakończenie i rozdanie certyfikatów
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