AKADEMIA

KONTYNENCJI

ZAPROSZENIE NA WARSZTATY NAUKOWO - SZKOLENIOWE
DLA PIELEGNIAREK/PIELEGNIARZY GINEKOLOGICZNYCH I UROLOGICZNYCH

Szanowne Pielegniarki, Szanowni Pielegniarze,

Serdecznie zapraszamy wszystkie pielegniarki i pielegniarzy pracujacych w oddziatach urologicznych
i ginekologicznych, do udziatu w warsztatach naukowo-szkoleniowych organizowanych w ramach
AKADEMII KONTYNENCJI, ktorej pomystodawca jest Centrum Medyczne MCC - kompleksowy
osrodek diagnozowania i leczenia inkontynencji, w ktérym do dyspozycji pacjentow pozostaja lekarze
specjalizujacy sie w uroginekologii, urologii czynnosciowej, proktologii, urologii dzieciecej, andrologii
oraz wykwalifikowana kadra fizjoterapeutow. Patronat nad wydarzeniem objeta Warszawska
Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych.

Warsztaty naukowo-szkoleniowe pt. ,,FIZJOTERAPIA UROGINEKOLOGICZNA I REHABILITACJA
UROLOGICZNA PO ZABIEGACH” odbeda sie w dniu 12 kwietnia 2023 r. w godz. 11:00 - 14:15
w Centrum Medycznym MCC przy ul. Chmielnej 132/134 w Warszawie. Spotkanie bedzie podzielone
na dwie czesci - pierwsza z nich to wyktad pt. ,Rola fizjoterapii uroginekologicznej i rehabilitacji
urologicznej u pacjentek/pacjentow po zabiegach” i dyskusja, natomiast czes¢ druga to udziat
w pokazowych zajeciach gimnastycznych z elementami fizjoterapii uroginekologicznej pod okiem
wykwalifikowanej kadry. Z racji odbywania sie zaje¢ pokazowych na sali prosimy o zabranie ze sobg
wygodnego stroju niekrepujacego ruchow. W Centrum znajduje sie szatnia z zamykanymi szafkami.

Szczegotowy program warsztatéw naukowo-szkoleniowych znajduje sie na nastepnej stronie.

Rejestracja na warsztaty: FORMULARZ ZGEOSZENIOWY

Liczba miejsc jest ograniczona. Po wypetnieniu formularza zgtoszeniowego, koordynator Akademii
Kontynencji skontaktuje sie z Panstwem w celu potwierdzenia rezerwacji miejsca na warsztaty.

W przypadku duzego zainteresowania, warsztaty beda powtarzane w kolejnych terminach.
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AKADEMIA

KONTYNENCJI

PROGRAM*

Moderator: Katarzyna Chmielnicka, Centrum Medyczne MCC

10:45 - 11:00 Rejestracja uczestnikow
11:00 - 11:05 Powitanie ucze.stn.ikéw spotkania na sali wyktadowej
Katarzyna Chmielnicka, CM MCC
Wyktad
G G0 »Rola fizjoterapii uro'ginekologicznej i rehabilitacji urologicznej
u pacjentek/pacjentow po zahiegach”
mgr Magdalena Floriariska
11:35-12:05 Dyskusja
12:05-12:10 Przejscie do Centrum Medycznego MCC, mieszczacego sie w tym samym budynku
12:10-12:40 Przerwa na przebranie, toalete
Warsztaty praktyczne w Centrum Medycznym MCC:
»Diagnostyka migsni dna miednicy manualnie i za pomoca ultrasonografu”
mgr Agnieszka Szczepocka
12:40 - 14:00 »Fizjoterapia grupowa u pacjentow po zabiegach operacyjnych”
mgr Anna Pyszniak, mgr Aleksandra Zalewska
»Fizjoterapia sprzetowa w praktyce”
mgr Magdalena Floriariska
14:00 - 14:10 Przerwa na przebranie, toalete
Podsumowanie, rozdanie certyfikatow ukonczenia warsztatow
14:10-14:15  wraz z niespodzianka
Katarzyna Chmielnicka, CM MCC
*Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie
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