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W III kwartale 2019 roku ruszył realizowany przez NFZ program pilotażowy „Standard szpitalnego żywienia kobiet w ciąży i w okresie poporodowym - Dieta Mamy”. 
Jest to projekt utworzony na podstawie rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 sierpnia 2019 r. w sprawie programu pilotażowego „Standard szpitalnego żywienia kobiet w ciąży i w okresie poporodowym - Dieta Mamy” (Dz. U. poz.1537 i 2356);. Przystąpić do niego mogły wszystkie podmioty lecznicze posiadające kontrakt z NFZ oraz oddziały dedykowane kobietom w ciąży i po porodzie.
13 maja 2020 roku weszło w życie Zarządzenie NR 67/2020/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia w sprawie powołania Zespołu do spraw metodyki pomiaru wskaźników realizacji pilotażu 
Zespół ten ma na  celu monitorowanie i ewaluacji programu, pozwalającą ocenić założenia i wyniki tego programu. Został zobowiązany w szczególności do:
1} określenia założeń do analizy wskaźników umożliwiających monitorowanie realizacji programu pilotażowego, uwzględniających wyniki weryfikacji:
2) opracowania sposobu pomiaru wskaźników, na podstawie których monitorowana będzie jakość opieki i efektywność kosztowa programu pilotażowego;
3) opracowania zasad sprawozdawczości z realizacji programu pilotażowego.
W skład zespołu  powołano osoby zaangażowane w bieżącą realizację pilotażu (tj. przedstawicieli Oddziałów Wojewódzkich NFZ) oraz osób sprawujących nadzór i koordynujących realizacją programu (tj. przedstawicieli Centrali NFZ). 
W pracach Zespołu mogą brać udział w charakterze doradcy lub eksperta osoby niebędące jego członkami, zaproszone przez przewodniczącego Zespołu lub zastępcę przewodniczącego Zespołu.

